
履 歴 書     2026 年 1 月 8 日現在  

 ふりがな いしだ まき 

 氏     名  石田 真紀  
     女 

 生年月日  1976 年 12 月 3 日生（満 49 歳）  
 ふりがな とうきょうと えどがわく みなみしのざきまち 電話 080-5530-2233 

 現住所（〒 133－0065 ） 
E-mail  

ecdmk0123@gmail.com 

 東京都江戸川区南篠崎町 5-13-41-215   

 ふりがな   電話 

連絡先（〒   －    ） E-mail 

  同上   

年 月 学 歴・職 歴 

  学 歴 

1992 4 東京都立 上野高等学校 入学 

 3 東京都立 上野高等学校 卒業                          

  職 歴 

1995 4 株式会社 加藤繊維  入社 

  アパレル会社にて都内複数ある店舗で副店長として勤務 

1999 3 アパレル業界の裏方で新たに経験を積みたく退職 

1999 6 株式会社 ALBA ROSA  入社 

  アパレルメーカー本社にて生産管理、在庫管理を担当 

2000 6 
株式会社 サンエー・インターナショナルから全店舗教育 

人事、広報の統括マネージャーとしてスカウトがあり退職  

2000 9 株式会社 サンエー・インターナショナル  入社 

  

7 店舗の店長、副店長の教育、マネジメント 

人事(採用)、広報プレスにて統括マネージャーとして勤務 

面接業務、入社後のフォロー、雑誌媒体、広告、プレスリリース、キャステング

を担当 

2005 6 出産に伴い退職 



  

年 月 学 歴・職 歴 

2017 6 株式会社 SHAKER  ( 家族の経営している会社にて勤務 ) 

  メンズアパレルメーカーにて企画、マーケティング、PR、EC などを担当  

2022 6 コロナ渦で工場のロックダウンなどがあり業績の悪化に伴い退職 

2025 4 株式会社 やま幸 (やまゆき) 入社  

  水産仲卸業／ SNS・EC・Web 運用改善を担当 

2025 8 一身上の都合により退職 

  免 許・資 格 

1999 5 普通自動車第一種運転免許 

 通勤時間 

50 分 

最寄駅：瑞江 

 

 扶養家族（配偶者を除く） 

2 人 
配偶者 配偶者の扶養義務 

志望動機 
 

これまで EC や SNS、広告まわりのマーケティングをやってきたの
で、その経験が貴社のマーケティングにも活かせると感じて応募し
ました。 

浄水器という生活に直結するプロダクトはすごく面白いですし、長
く続いている商品だからこそ、今の時代に合わせてもっと魅力を伝
えられる余地があると思っています。 
業務フローの見直しやデジタル化など、現場の負担を減らす改善に
も貢献できればと思います。 
 
 

無 無 


